PARTAGE D’EXPERIENCE

GESTION DES EPISODES DE CHALEUR PREVENTION DES
RISQUES LIES AU RAYONNEMENT UV
ETABLISSEMENTS SCOLAIRES DE LA VILLE DE GRENOBLE

Direction Santé Publique et Environnementale




ELEMENTS DE CONTEXTE

FIN 19é SIECLE : VILLE
TOURNEE VERS LE
SOLEIL

= LUTTE CONTRE
RACHITISME ET
TUBERCULOSE

ARCHITECTURE “70”

AMIANTE, PLOMB, BETON,
ISOLATION THERMIQUE
LIMITEE,
VENTILATION
INSUFFISANTE

ENQUETE CONFORT THERMIQUE 2022 — 2023 :

54 % DES ETABLISSEMENTS PRESENTENT UNE QAl DEGRADEE EN CAS DE FORTES
CHALEURS AVEC TEMPERATURE MOYENNE INTERIEURE SUP. A 28°C



fLOT DE CHALEUR URBAIN

ENQUETE PUBLIQUE

11 % ASSOCIENT
CHALEUR ET RISQUE NATUREL

STRATEGIE
VEGETALISATION 12.5 % CITENT L’OMBRE
COMME ATOUT
OBJECTIF : 30 % DE PRESERVATION
CANOPEE EN 2030 OASIS DE FRAICHEUR

PLAN DE RENOVATION DES BATIMENTS : CONFORT, SECURITE, QUALITE DE VIE ET APPRENTISSAGE DES
ELEVES, QUALITE DE VIE AU TRAVAIL DES PERSONNELS, PERFORMANCE ENERGETIQUE




ELEMENTS DE CONTEXTE

HEURES D'ENSOLEILLEMENT EN GRENOBLE

heures d'enscleilement moyennes Nombre fotal d'heures d'ensoleiilement

350 -

250 -

Total sunhours per Month

200 -

150 —

1 2 3 4 5 6 7 8 a9 10 1 12
Total sunhours per Month in Grenoble, France Copyright © 2019 www.climate-data.org

159 000 HABITANTS
24 000 — DE 15 ANS
14 000 SCOLAIRES

MATERNELLE OU ELEM.
78 ECOLES

212 M. ALTITUDE
ENCERCLEE DE MASSIFS

CLASSIFICATION DE
KOPPEN : CLIMAT

TEMPERE CHAUD
AVEC ETE CHAUD

110 JOURS D’ENSOLEILLEMENT MOYEN

PIC EN JUILLET AVEC 10h39 DE SOLEIL/ JOUR EN MOYENNE




Plan municipal
fortes
chaleurs

et canicule

Plan Municipal Fortes Chaleurs et Canicule
(2019, mis a jour en 2023)

Plan qui vise a identifier les actions permettant
de diminuer les risques des fortes chaleurs et
de la canicule pour la santé des habitant-es et
des agent-es de la collectivité.

Plan Air Energie Climat (2023 a 2027)

Trois finalités dont I'adaptation au déréglement
climatique pour assurer la résilience du
territoire et de la population.

Plan Municipal de Santé (2024 a 2028)

8 axes dont “protéger / étre protégé-e” :
protéger la population des risques climatiques.



LE PLAN D’ACTION - BATIMENTS — 2020 / 2026

AXE CONFORT
ET PERFORMANCE THERMIQUE

1. MISE EN PLACE DE BRASSEURS D’AIR

2. MISE EN PLACE DE GRILLES D’AERATION

3. DISPOSITIFS DE RAFRAICHISSEMENT

4. AMELIORATION DES MENUISERIES EXTERIEURES
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BRASSEURS D’AIR / 2021 A 2026

AUGMENTER LA DEPLOIEMENT

VITESSE DE A —— RETEX 2024
RENOUVELLEMENT VIATERNELLE
DE L’AIR INTERIEUR EFFICACITE
RECONNUE EN

SALLE MULTI DORTOIRS

ACTIVITES

ELEMENTAIRE MOINS PERTINENT

EN SALLES MULTI

OBJECTIF FIN 2026 : EQUIPEMENT DE TOUS LES DORTOIRS
PERSPECTIVES : DEPLOYER DANS TOUTES LES CLASSES OU 2 VENTILATEURS SUR PIEDS
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RETEX

DEPLOIEMENT DIFFICULTES
DU PERSONNEL

7 ECOLES LAISSER FENETRES
OUVERTES LE SOIR

TYPOLOGIE
MENUISERIES
EXTERNES

EFFICACITE RELATIVE
NUITS TROPICALES

PERMETTRE
AERATION
NOCTURNE

EN SECURITE

PEDAGOGIE
CONDUITE DU
CHANGEMENT

OBJECTIF : DEPLOIEMENT DANS LE CADRE DU REMPLACEMENT DES
MENUISERIES EXTERIEURES
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DISPOSITIFS DE RAFRAICHISSEMENT

RETEX

DEPLOIEMENT VIGILANCE SUR
EMPLACEMENT
TOUTES ECOLES (OMBRE)

ROBINET EXTERNE VIGILANCE SUR
TUYAU PERCE EAUX STAGNANTES
(PB BACTERIEN)
DISPOSITIF ACCES A NIVEAU 3 CANICULE ,
LA FRAICHEUR / EAU . DIFFICULTES
COURS DE RECRE PRESENCE ADULTE STOCKAGE
MATERIEL

OBJECTIF : TOUTES ECOLES EQUIPEES ETE 2025
COUT ANNUEL DES 3 MESURES : 250 000 € / 1,5 M € SUR 6 ANS
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DEPLOIEMENT RETEX

30 ECOLES STORES INTERIEURS
2020 - 2025

MOINS EFFICACES

AMELIORATION

CONFORT
2768 000 € i
REMPLACEMENT HIVER ET ETE

MENUISERIES
POSE DE STORES
EXTERIEURS

PERSPECTIVES : REFLEXION SUR MISE EN PLACE DE CASQUETTES
BRISE — SOLEIL ET VEGETALISATION DES FAGADES
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INSTAURER DE NOUVELLES PRATIQUES

ADAPTER LES PRATIQUES SCOLAIRES ET
EXTRA SCOLAIRES AUX CONDITIONS

METEOROLOGIQUES

1. FAIRE ECOLE DEHORS
2. ADAPTATION DES MENUS

03 ACCOMPAGNEMENT DES PROFESSIONNEL-LES
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DEPLOIEMENT RETEX
20 ECOLES BENEFICES ++

DEMARCHE DU PRATIQUE QUI PEUT
PROJET EDUCATIF Y ENTRER EN

COMPRIS HORS OPPOSITION AVEC

; PRECONISATIONS
ErlolbiEIE PLAN CANICULE
CHALEUR (CONFINEMENT

TEMPS DE CLASSE "
INTERIEUR)

TEMPS PERISCOLAIRE

PERSPECTIVES : UN LIEU EXTERIEUR IDENTIFIE ET SECURISE / ECOLE
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DEPLOIEMENT
RETEX

2023 :
1 REPAS FROID ADAPTATION
CHAUD OU FROID
2024 : SELON METEO
1 REPAS « CHAUD / FROID »
AMELIORATION

2025 : QVCT PERSONNEL
CUISINE CENTRALE 2 REPAS / SEMAINE OFFICE CUISINE

DELIVRE + DE 11 000 « CHAUD / FROID »
(0]V)
REPAS / JOUR « FROID / CHAUD »

PERSPECTIVES : DIFFICULTES A ETENDRE L’OFFRE COMPTE TENU DES
CONTRAINTES POUR LA CONCEPTION DES MENUS
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ACCOMPAGNER LES PROFESSIONNEL-LES

SEMINAIRE ANNUEL

FONCTIONNEMENT
MATERIEL
193 AGENT-ES
RECENSEMENT DES EN 2024
sécurité solaire BESOINS

SENSIBILISATION AUX ACCOMPAGNER ET
RISQUES LIES A LA VALORISER LE
CHALEUR ET AUX UV CHANGEMENT

PERSONNEL D’HABITUDES

FICHE PRATIQUE :
MUNICIPAL GESTION VAGUES DE

(PERISCOLAIRE) CHALEUR ET EXPO UV

PERSPECTIVES : MISE EN PLACE DU PROGRAMME D’EDUCATION SOLAIRE « VIVRE
AVEC LE SOLEIL » : https://soleil.passerelles.info/
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REDUIRE L’EXPOSITION AUX UV

1. INSTALLER DES SOLUTIONS D’OMBRAGE DANS AU
MOINS UNE ECOLE ET UNE CRECHE.

2. MESURER L'IMPACT DES DISPOSITIFS EN TERMES DE
REDUCTION DES EXPOSITION AUX UV ET EN TERMES DE
COMPORTEMENT.



DEMINERALISER
BUDGET MOYEN :

VEGETALISER

PLANTATIONS ARBRES + 400 000 €

CREATION DE POTAGER
JEUX BOIS COPEAUX
PAVES PERMEABLES PAR COURS

GARAGE A VELO ) ,
ESPACE CLASSE DEHORS RENOVEE

LES ENFANTS PASSENT
JUsQU’A

3H / JOUR DANS LA COUR + PLACES AUX ENFANTS 18 A 24 MOIS

ABORDS DES ECOLES DUREE DES TRAVAUX

MANQUE D’OMBRAGE A COURT TERME
DELAI DE CROISSANCE DES ARBRES / DES PLANTATIONS PAS TOUJOURS POSSIBLES

DIRECTION SANTE PUBLIQUE ET ENVIRONNEMENTALE / 16



DEPLOIEMENT

2 PROJET FINANCE
2 ETABLISSEMENTS
INSTITUT NATIONAL

MATERNELLE DU CANCER

ET
ELEMENTAIRE

159 000 €

ECOLE LA RAMPE : TOIT 1 CRECHE
TERRASSE SILO PARKING
1500 M2 COURS PLEIN SUD

PERSPECTIVES : REALISATION DES TRAVAUX D’ICI AVRIL 2026 , REALISATION SUITE
EVALUATION PRINTEMPS 2026 , BILAN FINAL AUTOMNE 2026
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9 EXEMPLES DE SOLUTIONS D’OMBRAGE

i\F’ﬁ‘; e

ECOLE LA RAMPE : 1LOTS DE

FRAICHEUR / VOILES
25000 €




DEMARCHE EVALUATIVE

= N . F:REMIERS
/_-f\>// //‘\ O )’ EVALUATION RESULTATS :
QUANTITATIVE
Sy M M E S DOSES UV AVANT EXPO UV INTENSES

ET APRES POSE NIVEAU 8
Y N EMEACREF LA ST OMBRAGE
ZONES A CIBLER
DOSIMETRE POUR OMBRAGE
PHYSIQUE
PARTENARIAT LIEN CAUSE A EFFET
LABO SyMMES CAPTEUR ADN EXPO SOLAIRE ET
CEA GRENOBLE DOMMAGE ADN

PERSPECTIVES : EVALUATION « AVANT » REALISEE SUR 3 SITES
EVALUATION « APRES » PLANIFIEE PRINTEMPS 2026
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1. Solution
d’ADN dans
des cuves

DEMARCHE EVALUATIVE
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2. Positionnement
de cuves dans les
cours

3. Mesurede la
quantité de
dommages de
’ADN

domlm #es de I'ADN
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4. Lien entre
dommage de
I’ADN et exposition

—> Un dosimétre reflétant un effet toxique majeur de la lumiére solaire
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PERSPECTIVES / CONDITIONS DE REUSSITE

BUDGETS DEDIES : INVESTISSEMENT
ET MAINTENANCE
BUDGET GRENOBLE : + 4 427 000 € / 6 ANS

PROJETS D’AMENAGEMENT :
LUTTE ICU VEGETALISER ET

AMENAGEMENT FAVORISER OMBRAGE

« CULTURE » DU RISQUE CHALEUR ET UV
CONDUITE DU CHANGEMENT NOUVELLES
PRATIQUES

QVCT PERSONNEL ENSEIGNANT




MERCI
DE
VOTRE ATTENTION

Angélique GIANNINI

Cheffe du Service Promotion de la Santé

Direction Santé Publique et Environnementale
angelique.giannini@grenoble.fr

07.72.41.76.76

PLAN MUNICIPAL
DE SANTE
GRENOBLE I
2024-2028
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